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Subiaco, 31/03/2006

e Alla coordinatrice del Distretto Socio Sanitario G4
¢ Ai Sigg. Sindaci dei Comuni del Distretto Socio Sanitario G4

¢ Al Presidente della Comunita Montana dell’Aniene
Prot. n.: 37/06
Oggetto: Centro Diurno Anffas onlus Subiaco. Rapporto trimestrale, gennaio — marzo 2006.

La presente Associazione, che gestisce il Centro Diurno per disabili adulti, con sede a Subiaco
presso il Centro Culturale Biblioteca Comunale, fa presente che, nonostante le indecisioni,
protrattesi a lungo da parte della Conferenza dei Sindaci dei Comuni del Distretto, riguardo il
finanziamento del progetto “Centro Diurno 2006”, abbiamo con grande senso di responsabilita
assicurato a partire dal 2 gennaio 2006 la continuita dei servizi socio-assistenziali per i 24
utenti provenienti dai Comuni limitrofi, che frequentano il Centro Diurno.

Subito dopo le festivita natalizie abbiamo ripreso le attivita programmate dalla nostra equipe di
collaboratori, ai quali va il nostro piu sentito ringraziamento per la dedizione che stanno
dimostrando, nonostante i tre mesi di lavoro prestato sia stato compensato con notevoli ritardi
e con piccoli acconti, nell’attesa che almeno una parte del finanziamento accordatoci venga
erogata quanto prima.

L'esigenza di poter disporre del finanziamento che ci & stato assicurato nasce oltre che dalla
necessita di pagare gli stipendi dei nostri collaboratori anche dagli obblighi del versamento
degli oneri sociali pregressi.

Vogliamo, nonostante cio, assicurare che nulla cambia riguardo gli impegni assunti con il
Distretto G4 e con le Famiglie dei nostri utenti disabili, compreso il servizio mensa che
nonostante la decurtazione della somma prevista dal progetto, continueremo ad assicurare
mediante la contribuzione dei genitori dei nostri utenti, i quali hanno unanimemente deciso che
un diritto conquistato non va tolto.

E proseguita , la collaborazione con il Coordinamento del Distretto G4, con I’Assistenza Sociale
dei Comuni e con il CSM; collaborazione che permette un continuo monitoraggio delle attivita
del Centro Diurno, gli inserimenti possibili e gli spazi necessari, ancora da conquistare come &
noto anche a Voi, nonostante le promesse fatte da anni.

Convinti di fare sempre meglio, porgiamo cordiali saluti.

Il Presidente
Scafetta Alessandro



Relazione Trimestrale attivita Centro Diurno Anffas onlus Subiaco
I° trimestre 2006

A cura della dott.ssa Alessandra Di Pasquali, psicologa Anffas onlus Subiaco

Durante i mesi di gennaio e marzo, sono stati affrontati le sequenti tematiche:

1.

1.

Colloqui di sostegno e di ascolto con i familiari degli utenti.
Tali colloqui hanno la cadenza di una o due volte al mese e a seconda delle
a. varie necessita legate al singolo caso o dalla richiesta esplicita da parte del

b. familiare di un colloquio con lo psicologo del Centro.

Nuovi inserimenti.

Colloqui e collaborazione con il DSM di Subiaco e il CIM per inserimento nuovi
utenti e monitoraggio (1 volta al mese) del farmaco per gli utenti che vengono

seguiti farmacologicamente dallo psichiatra del CIM.

Riunioni mensili d’equipe.

Monitoraggio dei piani individualizzati, con una verifica degli obiettivi
raggiunti dall’'utente ed una programmazione di nuovi obiettivi; stesura dei

piani individualizzati che riguardano i nuovi utenti.

Collaborazione dell’ANFFAS con l'assistente sociale per programmare progetti
che mirano ad intervenire sul disagio del giovane adolescente nella citta di
Subiaco.

Nei mesi di gennaio-marzo si sono verificati colloqui con i familiari di ogni utente del
Centro Diurno, ritenendo importante la loro collaborazione anche nell’lambiente di

“casa”. Cio & fondamentale per la generalizzazione dell’intervento nei vari contesti.



L'obiettivo dei colloqui e stato quello di:

Raccogliere maggiori informazioni su come l‘'utente si comporta a casa, su eventuali
comportamenti problematici e sulla gestione degli stessi nei vari contesti di vita
quotidiana;

Ascoltare eventuali preoccupazioni, paure o perplessita del familiare riguardo la
situazione a casa;

Fornire tutte le informazioni relative all’'utente nel periodo trascorso al Centro e parlare
dei progressi fatti e di come lavorare per raggiungere nuovi obiettivi a seconda delle
potenzialita del ragazzo (revisione dei progetti individualizzati);

Collaborare con il familiare dell’'utente al fine di generalizzare il comportamento

appreso, negli altri contesti di vita;

. Durante il mese di febbraio e stato effettuato un colloquio di ingresso con i
familiari di 2 utenti per un nuovo inserimento. L'ingresso & avvenuto
gradualmente (frequentazione del Centro 273 volte a settimana) per rispettare il
tempo giusto di adattamento dell’'utente al nuovo contesto.

Nel mese di marzo & stato effettuato un colloquio di ingresso con i familiari di

una paziente inviataci dal CIM ( Centro Salute Igiene Mentale ).

3. Si e ritenuto importante e opportuno continuare la collaborazione con le varie
strutture locali, tra cui il DSM di Subiaco e il CIM ( Centro Salute Igiene Mentale ). Un
lavoro di equipe con le varie figure professionali che ruotano intorno all’'utente, &
fondamentale e proficuo per migliorare la qualita della vita di persone con un disagio
fisico e/o mentale. Sono stati effettuati colloqui con I'assistente sociale del DSM e con lo
psichiatra del CIM per inserire nel Centro Diurno una loro paziente affetta da una
patologia di tipo schizofrenico e seguita farmacologicamente.

Tale paziente e stata inserita presso il Centro Diurno, gradualmente, perché presentava
difficolta di adattamento alla nuova situazione e difficolta comportamentali dovuti alla

patologia.

4. Una volta al mese si sono tenute le riunioni d’equipe dove si & parlato
dell’landamento del lavoro nel Centro Diurno e dove si € discusso dei singoli casi e di
come organizzare il lavoro in vista di nuovi inserimenti. Inoltre e stato lo spazio per un

confronto aperto tra gli operatori.

5. Nel mese di marzo si & effettuata la revisione dei piani individualizzati per ogni
utente del Centro Diurno. Tale revisione & fondamentale per monitorare il lavoro fatto e

per lavorare sulle potenzialita di ogni utente per il raggiungimento di nuovi obiettivi.



Inoltre si e effettuata la programmazione dei nuovi piani individualizzati che hanno

riguardato i nuovi ingressi.

6. Continua la collaborazione con l'assistente sociale Anna Semproni, riguardo il
progetto che mira a sostenere i giovani adolescenti nelle loro difficolta scolastiche e/o
familiari.

L'intervento € iniziato nel mese di luglio e continua nel mese di marzo e

vede la mia figura adoperarsi per un sostegno di tipo psicologico alla famiglia

e al ragazzo.

Dott.ssa Alessandra Di Pasquali
Psicologa dell’ANFFAS onlus Subiaco



RELAZIONE ATTIVITA’ CENTRO DIURNO ANFFAS ONLUS SUBIACO
I° TRIMESTRE 2006
a cura della dott.ssa Alessia Vargiu, Educatrice e Coordinatrice del Centro Diurno

Con la presente si illustrano le attivita realizzate dagli utenti del Centro Diurno nel primo
trimestre 2006.

Nel mese di Gennaio alla riapertura del centro € stato riattivato il laboratorio artigianale,
completando i lavori lasciati in sospeso nei mesi precedenti quali borse in lana, in cotone,
piccoli oggetti di falegnameria e decorazione.

Ad alcuni ragazzi sono state insegnate le tecniche, tramite stampi, di oggetti in gesso e resina
(vedi allegato).

In collaborazione con la palestra ( Welness Country) e l'insegnante di danza Alex Parisi si
stanno realizzando le scenografie per lo spettacolo finale della palestra stessa, che si terra al
teatro di Tivoli il 09/06/06.

I ragazzi sono impegnati nel realizzare alberi, fiori, con varie tecniche (carta pesta, carta
assorbente e colla vinilica, tempere, collage), abiti di scena, e decorazioni varie.

Le donne sono impegnate nella realizzazione della “Pupanffas”, ossia una bambola di pezza
interamente decorata a mano compresi i vari vestitini e accessori abbinati alla bambola stessa
che verra esposta a Giugno in occasione delle Olimpianffas che si terranno al Circo Massino in
Roma.

Grazie alla collaborazione e all’'amicizia con la tifoseria della squadra di calcio Frosinone (che
frequentemente raccoglie fondi e materiale per le attivita), i ragazzi del centro diurno si sono
recati alla partita Frosinone - Gela svoltasi il 12 Marzo 2006.

L'attivita didattica si & basata sullo sviluppo della scrittura in corsivo, della lettura e dell’uso del
pc.

Inoltre nel mese di Gennaio i ragazzi sono stati accompagnati a Roma per la visita
odontoiatrica presso lo studio del Dott. Di Piero Roberto.

Tutte le attivita sono state visionate dal seguente gruppo di lavoro:

Abbafati Giandomenico (Operatore Socio Sanitario)

De Carolis Maria Giuseppina (Insegnante Artigiana)

Frasca Andrea (Operatore Socio Sanitario)

Mandatori Natalia (Insegnante Artigiana)

Lollobrigida Giuseppina (Assistente)

Cicolini Francesca (Volontario del Servizio Civile Nazionale )
Dileo Emanuele (Volontario del Servizio Civile Nazionale)
Marocchini Francesca (Volontario del Servizio Civile Nazionale)
Romano Cristiano (Volontario del Servizio Civile Nazionale)

In occasione della Pasqua, I’A.N.F.F.A.S Di Subiaco al fine di sostenere le attivita dei ragazzi
del Centro Diurno ha organizzato una raccolta di fondi attraverso |'esposizione di Uova di
Pasqua.

In questi primi mesi dell’ anno sono stati inseriti tre nuovi utenti, in collaborazione con
I'assistente sociale de comune di Bellegra e con il CSM di Subiaco, portando cosi a 24 il
numero totale dei ragazzi del centro, che necessitano di spazi molto pit ampi per le attivita.

Si allega.

e Foto delle attivita
e Lista aggiornata degli utenti del Centro Diurno.



Lista aggiornata utenti Centro Diurno A.N.F.F.A.S Onlus Subiaco.

1 | Frasca Agapito Affile

2 | Pasqualoni Luciano Affile

3 | Paqualoni Massimiliano Affile

4 | Battaglieri Maria Affile

5 | Ciaffoni Proietti Marco Affile

6 | Tantari Angelo Affile

7 | Fagnani Giuseppe Arcinazzo Romano
8 | Callari Mauro Arcinazzo Romano
9 | Biferi Pierluigi Arcinazzo Romano
10 | Mancini Rosita Arcinazzo Romano
11 | Fratticci Elena Ienne

12 | Trenta Rocco Bellegra

13 | Trenta Loredana Bellegra

14 | Proietti Luca Bellegra

15 | Tomassi Maurizio Marano

16 | D’Urbano Katia Arsoli

17 | Antonucci Federico Subiaco

18 | Procaccianti Emilio Subiaco

19 | Campi Maddalena Subiaco

20 | Marchetti Giovanna Subiaco

21 | Mancini Daniele Subiaco

22 | Ghizzani Pina Subiaco

23 | Pistoia Angelo Subiaco

24 | Suna Longo Cervara di Roma

Alessia Vargiu
Coordinatrice Centro Diurno Anffas onlus Subiaco




ANFFAS ONLUS SUBIACO

COSTI GESTIONE CENTRO DIURNO

RIEPILOGO I° TRIMESTRE 2006

Acconti al Personale* (tot. n. 8 collaboratori) 7.200,00
Consulenze Amministrative e Mediche 886,05
Utenze Varie 600,22
Spese Postali 26,60
Spese Cancelleria /ufficio 399,43
Materiale per Attivita Occupative 69,87
Pulizie Locali 750,00
Trasporto 2.615,69
TOTALE USCITE I° TRIMESTRE 2006 € 12.547,86

Acconti corrisposti all’Anffas su contributo “"PROGETTO CENTRO DIURNO 2006”
al 31/03/2006:

e €5.000,00il 24/02/06
e €4.000,00il03/03/06

*al 31/03/06 l'importo netto totale degli stipendi da corrispondere ai collaboratori sarebbe
stato di € 18.091,50 purtroppo perd a causa dei ritardi nell’erogazione del contributo
assegnato all’Anffas per il 2006, la stessa ha potuto corrispondere ai suoi collaboratori solo I’
acconto per il mese di gennaio e parte di febbraio per un totale di € 7.200,00 .

Da cio si evince che al 31/03/06 il personale attende di essere pagato non solo per il mese di
marzo, ma anche per parte del mese di febbraio.



