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Subiaco, 16/01/2007

- Alla Coordinatrice del IV Distretto Socio Sanitario
Maria Colazingari

- Aisindaci dei comuni del IV Distretto Socio Sanitario

- Al Presidente della Comunita Montana dell’ Aniene
Luciano Romanzi

- All’Assessore ai Servizi Sociali della Provincia di Roma
Claudio Cecchini

- All’assessore della Regione Lazio
Alessandra Mandarelli

OGGETTO: Centro Diurno Distrettuale ANFFAS onlus Subiaco.
rapporto trimestrale ottobre — novembre - dicembre 2006

Il sottoscritto, Scafetta Alessandro, Presidente dell’Anffas onlus Subiaco,
comunica agli Enti in indirizzo che al 31/12/2006 sono terminate le attivita
del Centro Diurno Disabili Adulti di Subiaco relative al “Progetto Centro
Diurno 2006”.

Informa che, nonostante le continue difficolta di ordine finanziario, gli
impegni intrapresi con il Distretto G4 sono stati portati a compimento come
non meglio si poteva fare.

Tutto cio & avvenuto prima di tutto grazie agli operatori del Centro, i quali si
sono prodigati, ognuno nel proprio specifico incarico, in modo encomiabile,
nonostante i loro compensi venissero erogati con continui ritardi, a volte
anche di mesi, non a causa della gestione dell’Anffas, dei continui blocchi dei
mandati di pagamento da parte della Banca di Roma, con la quale il Comune
di Subiaco, capofila del Distretto, intrattiene i rapporti finanziari; solo un
esempio: ad oggi, 16 gennaio 2007, non possiamo ancora pagare il personale
per i mesi di novembre e dicembre 2006, oltre ai relativi oneri sociali.



Cio nonostante , per garantire la continuita dei diritti dei nostri Ragazzi,
puntualmente il 2 gennaio 2007, i servizi socio-assistenziali Anffas nel Centro
Diurno, hanno avuto inizio.

Ricordiamo che ci0 viene reso possibile solo perché esiste la gestione
dell’Anffas, associazione di famiglie dei disabili direttamente interessate, e
per I'abnegazione dei nostri operatori.

Una nota d solidarieta.

I1 28 dicembre 2006 a chiusura delle attivita annuali, nella sala Convegni della
Biblioteca Comunale di Subiaco, si € svolta la cerimonia del “Premio Amico
dell’Anffas” alla quale sono stati invitati oltre ai cittadini, Gli Enti in
indirizzo.

Quest anno il riconoscimento & stato assegnato alle Tifoserie del “Frosinone
Calcio”, che hanno partecipato concretamente con iniziative di solidarieta, a
sostenere le attivita per i Ragazzi del Centro Diurno.

Siamo riusciti a collegare con la Valle dell’Aniene cittadini di Frosinone ed &
stato emozionante come le situazioni di difficolta riescano ad unire le
persone.

Auspichiamo che nel 2007 i nostri servizi socio-assistenziali possano puntare
pit in alto, e finalmente raggiungere la giusta collocazione nei locali
ristrutturati della Ex Stazione Ferroviaria di Subiaco, con un maggiore
riconoscimento da parte degli Enti sopra citati.

L’Anffas di Subiaco grazie alla sua determinazione, ha voluto e in un certo
senso preteso che il Comune di Subiaco riconoscesse con questo passo il
lavoro socio-assistenziale svolto da oltre 20 anni nel campo della disabilita
nella nostra citta e nel territorio dei Comuni limitrofi.

Il Presidente
Scafetta Alessandro



Centro Diurno Anffas onlus Subiaco
Relazione Trimestrale Ottobre-Dicembre 2006

A cura della dott.ssa Alessandra Di Pasquali

Durante i mesi di Ottobre e Dicembre corrente anno, sono state affrontate le seguenti

tematiche:

1. Colloqui di sostegno e di ascolto con i familiari degli utenti.

Tali colloqui hanno la cadenza di almeno una volta al mese e a seconda delle
necessita legate al singolo caso o della richiesta esplicita da parte del familiare o
dello psicologo del Centro Diurno quando ritiene opportuno parlare dell'utente.

2. Nuovi inserimenti.

3. Colloqui e collaborazione con il DSM di Subiaco e il CIM per I'inserimento di
nuovi utenti e il monitoraggio (1 volta al mese) del farmaco per quei pazienti che
vengono seguiti dallo psichiatra del CIM (farmaci per la depressione,
schizofrenia, disturbi del comportamento, autismo etc.).

4. Monitoraggio dei piani individualizzati, con una verifica degli obiettivi raggiunti
dall’utente ed una programmazione di nuovi obiettivi.

5. Riunioni mensili di equipe.

6. Collaborazione del’ANFFAS con l’assistente sociale per programmare progetti

che mirano ad intervenire sul disagio del giovane adolescente a rischio.



In questo trimestre sono stati effettuati i seguenti colloqui con i familiari di alcuni
utenti del Centro Diurno:

¢ nel mese di ottobre sono stati effettuati 6 colloqui

e nel mese di novembre sono stati effettuati 4 colloqui

e nel mese di dicembre sono stati effettuati 4 colloqui

L’obiettivo dei colloqui e stato quello di:

e Raccogliere maggiori informazioni su come 'utente si comporta a casa, su eventuali
comportamenti problematici e sulla gestione degli stessi nei vari contesti di vita
quotidiana;

e Ascoltare eventuali preoccupazioni, paure o perplessita del familiare riguardo la
situazione a casa;

e Fornire tutte le informazioni relative all’'utente nel periodo trascorso al Centro e
parlare dei progressi fatti e di come lavorare per raggiungere nuovi obiettivi a
seconda delle potenzialita del ragazzo (revisione dei progetti individualizzati);

e Collaborare con il familiare dell'utente al fine di generalizzare il comportamento

appreso, negli altri contesti di vita.

2. In questo trimestre sono stati effettuati 2 colloqui di inserimento.

I primo inserimento & stato segnalato dall’assistente sociale dott.ssa Semproni di
Subiaco, mentre il secondo inserimento & stato segnalato dal dott. Galimberti del CIM (
Centro Salute Igiene Mentale) di Subiaco. Riguardo quest’ultimo, 1'inserimento e stato
molto lento e graduale perché 'utente mostrava delle resistenze (dovuta alla patologia
di Disturbo Generalizzato dello Sviluppo del tipo Autistico) e ad alcune resistenze
della famiglia. Si sono alternati momenti di assenza dal Centro a momenti di presenza
giornaliera, fino ad arrivare ad oggi, momento in cui il ragazzo in questione si ¢

integrato completamente.



3. Si e ritenuto importante e opportuno continuare la collaborazione con le varie

strutture locali, tra cui il DSM di Subiaco e il CIM ( Centro Salute Igiene Mentale). Un
lavoro di equipe con le varie figure professionali che ruotano intorno all’utente, e
fondamentale e proficuo per migliorare la qualita della vita di persone con un disagio
fisico /o mentale. E stato effettuato, una volta al mese, il monitoraggio dei farmaci
per tutti quegli utenti che seguono una cura farmacologica presso il CIM. Inoltre siamo
stati contattati dal CIM per un  colloquio con il dott. Galimberti sulle difficolta

relazionali di una loro paziente inserita nel nostro Centro.

4. Nel mese di dicembre e stata effettuata la revisione dei piani individualizzati per
ogni utente del Centro Diurno. Tale revisione ¢ fondamentale per monitorare il lavoro
fatto e per lavorare sulle potenzialita di ogni utente per il raggiungimento di nuovi
obiettivi.

5. Una volta al mese si sono tenute le riunioni d’equipe dove si e parlato
dell’andamento del lavoro nel Centro Diurno e dove si & discusso dei singoli casi e di
come organizzare il lavoro in vista di nuovi inserimenti. E stato poi dato spazio ad un
confronto tra gli operatori del Centro Diurno, ritenendolo importante per continuare a

lavorare in un clima sereno.

6. Continua la collaborazione con 1’assistente sociale di Subiaco, Anna Semproni,
riguardo il progetto che mira a sostenere ed aiutare i giovani adolescenti nelle difficolta
che richiede tale periodo di trasformazione psico- fisica e di cambiamento anche sul

piano relazionale con la famiglia e gli amici.

Dott.ssa Alessandra Di Pasquali

Psicologa dell’ ANFFAS



Centro Diurno Anffas onlus Subiaco
Relazione Trimestrale Ottobre-Dicembre 2006

A cura della dott.ssa Alessia Vargiu

Con la presente si illustrano le attivita svolte dagli utenti del Centro Diurno dell’ultimo
trimestre 2006.

Tutti i ragazzi sono stati occupati nella realizzazione dei biglietti d’auguri per Natale e per
la manifestazione del Premio Amico Anffas, realizzati con cartoncino colorato e
applicazioni, con la tecnica del punzecchio.

Si sono realizzati piccoli lavori d’artigianato in legno e in gesso.

Gli utenti che risultano pitt legati nelle attivita manuali sono impegnati nell’attivita
didattica che e basata principalmente sullo sviluppo della scrittura in corsivo, della lettura
e dell'uso del pc.

Nel mese di ottobre i ragazzi sono stati accompagnati a fare una gita in battello sul Tevere
(da Fiumicino ad Ostia) e a visitare gli scavi di Ostia Antica. (Si veda Allegato).

I1 28 Dicembre si e svolta la manifestazione del Premio Amico A.n.f.f.a.s. che quest’anno
ha visto la premiazione della Curva Nord del Frosinone Calcio, che durante 1’anno si sono
interessati a raccogliere fondi per le attivita del centro.

Dal mese di Novembre i ragazzi seguono un corso di musica tenuto dal Prof. Alessandro
Enea (si veda allegato) ed un corso di ginnastica tenuto dal Prof. Carlo Petrini.

Questi corsi si sono resi possibili grazie alla preside della scuola media Angelucci sempre
molto attenta e partecipe alle problematiche degli utenti del centro.

Per sviluppare in loro una maggiore autonomia in casa, ogni Martedi i ragazzi pranzano
nei locali del centro diurno, dove ognuno, a turno ha un compito specifico, come
apparecchiare, sparecchiare, pulire i locali etc...

In occasione del Natale , I’A.N.F.F.A.S Di Subiaco al fine di reperire fondi per le attivita dei
ragazzi del Centro Diurno ha organizzato una raccolta di fondi attraverso 1'esposizione di
panettoni.

Ogni sei mesi i ragazzi vengono visitati presso lo studio odontoiatrico del Dott. Di Piero
Roberto a Roma, che da anni gratuitamente, segue gli stessi ed inoltre si accompagnano i
ragazzi ai vari incontri mensili (CSM), e a tutte le visite mediche e terapie della quale
necessitano.

Inoltre si presta servizio di navetta scolastica per un utente di Affile e una di Subiaco.



Tutte le attivita sono state visionate dal seguente gruppo di lavoro:

Abbafati Giandomenico
De Carolis Giuseppina
Frasca Andrea
Lollobrigida Giuseppina
Mandatori Natalia

Inoltre dal 18 Dicembre 2006 prestano servizio presso il centro, quattro ragazzi del
Servizio Civile Nazionale:

Bizzarri Giorgio
Checchi Annalisa
Frasca Francesco
Segatori Martina

In questi mesi si € proceduto all” inserimento di un utente di Subiaco in collaborazione con
l'assistente sociale del Comune di Subiaco e del CSM (Dott. Galimberti) e per il mese di
Dicembre & previsto un nuovo utente del comune di Olevano, in collaborazione con
"assistente sociale del comune stesso e del CSM (dott.ssa Monfreda).

Si allega.

* Foto delle attivita
e Lista aggiornata degli utenti del Centro Diurno.

Dott.ssa Vargiu Alessia



Lista aggiornata utenti Centro Diurno A.N.F.F.A.S Onlus Subiaco.

1 | Frasca Agapito Affile

2 | Pasqualoni Luciano Affile

3 | Paqualoni Massimiliano Affile

4 | Battaglieri Maria Affile

5 | Ciaffoni Proietti Marco Affile

6 | Tantari Angelo Affile

26 | Simone Tantari Affile

7 | Fagnani Giuseppe Arcinazzo Romano
8 | Callari Mauro Arcinazzo Romano
9 | Biferi Pierluigi Arcinazzo Romano
10 | Mancini Maria Palma Arcinazzo Romano
16 | D’Urbano Katia Arsoli

14 | Proietti Luca Bellegra

24 | Suna Longo Cervara

11 | Fratticci Elena Ienne

15 | Tomassi Maurizio Marano

12 | Trenta Rocco Olevano

13 | Trenta Loredana Olevano

29 | Leonetti Giulio Olevano

25 | Silvestro Cherubini Rocca Canterano
17 | Antonucci Federico Subiaco

18 | Procaccianti Emilio Subiaco

19 | Campi Maddalena Subiaco

20 | Marchetti Giovanna Subiaco

21 | Mancini Daniele Subiaco

22 | Ghizzani Pina Subiaco

23 | Pistoia Angelo Subiaco

27 | Lollobrigida Valentina Subiaco

28 | Ricci Antonio Subiaco




CORSO DI MUSICA




GITA SUL TEVERE




PREMIO AMICO ANFFAS 2006




