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Alla cortese attenzione del 
  

·  Coordinatrice del IV Distretto Socio Sanitario 
Maria Colazingari 

·  Ai sindaci dei comuni del IV  
distretto socio sanitario 
·  al presidente della  Comunità Montana dell’Aniene 
·  all’assessore ai servizi sociali della provincia 
di Roma Claudio Cecchini 
·  all’assessore della Regione Lazio 
Alessandra Mandarelli 

 
 
OGGETTO: centro diurno distrettuale ANFFAS onlus Subiaco 
rapporto trimestrale luglio – agosto – settembre 2006 

 
Il sottoscritto Alessandro Scafetta responsabile legale dell’associazione Anffas onlus 
di Subiaco che gestisce il centro diurno per disabili adulti inserito e finanziato dal 
piano di zona del IV° Distretto Socio-Sanitario fa presente alla S.V. che il programma 
del “Centro”  previsto nel progetto anno 2006 è in pieno svolgimento come peraltro si 
evince dalle relazioni della coordinatrice nonché della psicologa allegate al presente 
rapporto. 
Il sottoscritto inoltre, intende rimarcare e ricordare il problema dello spazio vitale del 
centro diurno già in precedenza fattovi presente.  
A tutt’oggi le persone con disabilità che frequentano il centro sono 27 mentre altre 
richieste di accoglienza ci sono pervenute dal comune di Subiaco e dal comune di 
Affile per le quali stiamo procedendo per gli interventi.  
Siamo a disposizione per eventuali nuove richieste di inserimento che dovessero 
arrivare da altri Comuni. 
Come saprete da diverso tempo la nostra associazione sta pressando il comune di 
Subiaco capofila distrettuale , anche tramite la stampa, affinché porti a soluzione lo 
spostamento del centro dai locali provvisori ( da anni ) della biblioteca comunale alla 
nuova struttura denominata Centro Sociale Aniene nella ex stazione ferroviaria 
ristrutturata con fondi CEE in base ad una richiesta progettuale che prevede tra l’altro 
spazi per l’assistenza e l’ integrazione dei disabili adulti del territorio distrettuale. 
A tal riguardo gli ultimi incontri avuti dal sottoscritto con il Sindaco del Comune di 
Subiaco sembra che abbiano aperto un confronto possibilista riguardo alla soluzione 
da noi giustamente rivendicata dopo ben 23 anni di impegno nel territorio per 
l’assistenza e l’ integrazione delle persone con disabilità; sarebbe opportuno a tal 
proposito che i Sindaci e gli Enti in indirizzo facessero  pressione presso il Comune 
di Subiaco per la soluzione da noi proposta. 
Ricordiamo inoltre agli enti in indirizzo la ristrettezza del finanziamento per il Centro 
Diurno che non ci permette mai di essere puntuali con i pagamenti degli operatori 



oltre che con i versamenti degli oneri sociali, superando con il Comune di Subiaco, 
capofila, il sistema degli anticipi sul finanziamento. 
Chiediamo inoltre a tal proposito, stante l’ultimo contributo regionale al distretto un 
possibile adeguamento finanziario allo scopo di chiudere senza debiti l’anno in corso, 
poiché i costi annuali di gestione del Centro Diurno, come certo saprete, sono 
superiori al finanziamento da Voi stabilito, come dimostrerà il rendiconto finale. 
Certi di una vostra attenzione rinnoviamo la nostra collaborazione e disponibilità, con 
la garanzia da parte nostra della massima trasparenza. 
 
Concludo questo mio rapporto con un invito agli Amministratori dei Comuni del 
Distretto G4: venite a visitare il nostro e Vostro Centro Diurno, come già fanno tanti 
cittadini, volontari e non. Verificate come l’Anffas lavora, come le Famiglie dei 
disabili dei Vostri Comuni, rappresentanti volontari del Consiglio Direttivo 
dell’Anffas di Subiaco, democraticamente eletto, gestiscono i fondi e i servizi socio-
assistenziali del Centro Diurno di Subiaco, come prevede lo Statuto e la Carta dei 
Servizi Anffas. 
 
La Segreteria  Amministrativa è aperta dal lunedì al venerdì; venite a controllare 
direttamente la gestione, ogni suggerimento migliorativo sarà accolto con piacere. 
 
Operiamo per i nostri Ragazzi da oltre 20 anni senza perseguire fini di lucro, non 
senza errori a volte. Forse qualcuno potrà ricredersi se in buona fede, per evitare 
qualche pregiudizio per sentito dire. 
Verificate anche visitando il nostro sito internet: www.anffas-subiaco.it ! 
 
 
 
Distinti saluti 
 
Il presidente 
Alessandro Scafetta    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Relazione Tr imestrale 

Luglio-Settembre 2006 

 

 

      Durante i mesi di Luglio e Settembre corrente anno, sono state affrontate le 

seguenti tematiche: 

 

1. Colloqui di sostegno e di ascolto con i familiar i degli utenti. 

Tali colloqui hanno la cadenza di almeno una volta al mese e a seconda delle 

necessità legate al singolo caso o della richiesta esplicita da parte del familiare 

o dello psicologo del Centro Diurno quando ritiene opportuno parlare 

dell’utente. 

2. Nuovi inser imenti. 

3. Colloqui e collaborazione con il DSM di Subiaco e il CIM per  

l’ inser imento di nuovi utenti e il monitoraggio (1 volta al mese) del 

farmaco per  quei pazienti che vengono seguiti  dallo psichiatra del CIM 

(farmaci per  la depressione, schizofrenia, disturbi del comportamento, 

autismo etc.). 

4. Riunioni mensili di equipe. 

5. Collaborazione dell’ANFFAS con l’assistente sociale per  programmare 

progetti che mirano ad intervenire sul disagio del giovane adolescente a 

r ischio. 

 

 

 

 

 

 



1.  Nel mese di settembre si sono effettuati i colloqui con i familiari di ogni utente 

del Centro Diurno, ritenendo importante la loro collaborazione anche 

nell’ambiente di “casa” . Ciò è fondamentale per la generalizzazione 

dell’ intervento nei vari contesti. 

     L’obiettivo dei colloqui è stato quello di: 

 

·  Raccogliere maggiori informazioni su come l’utente si comporta a casa, su 

eventuali comportamenti problematici e sulla gestione degli stessi nei vari 

contesti di vita quotidiana; 

·  Ascoltare eventuali preoccupazioni, paure o perplessità del familiare riguardo 

la situazione a casa; 

·  Fornire tutte le informazioni relative all’utente nel periodo trascorso al Centro 

e parlare dei progressi fatti e di come lavorare per raggiungere nuovi obiettivi a 

seconda delle potenzialità del ragazzo (revisione dei progetti individualizzati); 

·  Collaborare con il familiare dell’utente al fine di generalizzare il 

comportamento appreso,  negli altri contesti di vita. 

 

 

2. Durante il mese di Settembre sono stati effettuati sei colloqui con i familiari dei 

nostri utenti. Nel mese di ottobre continueranno i colloqui con i  familiari degli 

altri ragazzi. 

 

 

3. Nel mese di luglio è stato effettuato un colloquio  con il familiare (il fratello) di 

un ragazzo di Rocca Canterano, con una diagnosi di Sindrome di Down, per un  

inserimento graduale presso il Centro Diurno dell’Anffas. 

Il caso ci è stato segnalato dall’assistente sociale  del comune di Bellegra, dato 

che il ragazzo in questione passa la maggior parte del tempo a casa, da solo o 

con la madre anziana. 



L’ inserimento è stato graduale e il ragazzo si è inserito bene nell’ambiente del 

Centro. 

 

Nel mese di Settembre è stato effettuato un colloquio con i familiari di un 

ragazzo del comune di Affile; al colloquio si è presentata la madre del ragazzo 

che è molto preoccupata perché il figlio ormai ha finito le scuole e non sa come  

occupargli il tempo durante la giornata. La signora ci dice che il figlio ha una 

patologia molto grave (ritardo psico-motorio grave) e che egli ha bisogno di un 

rapporto uno a uno. Prospettiamo alla signora intanto di visitare il Centro 

insieme a suo figlio e di attuare un inserimento graduale per vedere le reazioni 

del ragazzo e dell’operatore che avrà questo rapporto uno a uno con lui. 

 

 

4. Si è ritenuto importante e opportuno continuare la collaborazione con le varie       

    strutture locali, tra cui il DSM di Subiaco e il CIM ( Centro Salute Igiene        

    Mentale). Un lavoro di equipe con le varie figure professionali che ruotano    

    intorno all’utente, è fondamentale e proficuo per   migliorare la qualità della  

    vita di persone con un disagio fisico e/o mentale. È  stato effettuato, una volta al   

    mese, il monitoraggio dei farmaci per tutti quegli utenti che seguono una cura  

    farmacologica presso il CIM. 

 

5. Una volta al mese si sono tenute le riunioni d’equipe dove si è parlato  

   dell’andamento del lavoro nel Centro Diurno e dove si è discusso dei singoli   

   casi e di come organizzare il lavoro in vista di nuovi inserimenti. È stato poi    

   dato spazio ad un confronto tra gli operatori del Centro Diurno, ritenendolo    

   importante per continuare a lavorare in un clima sereno.  

 



    

           6. Continua la collaborazione con l’assistente sociale di Subiaco, Anna          

               Semproni, riguardo il progetto che mira a sostenere ed aiutare i giovani  

               adolescenti nelle difficoltà che richiede tale periodo di trasformazione psico-  

               fisica e di cambiamento anche sul piano relazionale con la famiglia e gli amici. 

 
 
 
 
 
 
                                                                 Dott.ssa Alessandra Di Pasquali 

                                                                    
                                                                                       Psicologa dell’ANFFAS 
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Si allega. 
 

·  Foto delle attività 
·  Lista aggiornata degli utenti del Centro Diurno. 
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1 Frasca Agapito Affile 
2 Pasqualoni Luciano Affile 
3 Pasqualoni Massimiliano Affile 
4 Battaglieri Maria Affile 
5 Ciaffoni Proietti Marco Affile 
6 Tantari Angelo Affile 
7 Fagnani Giuseppe Arcinazzo Romano 
8 Callari Mauro Arcinazzo Romano 
9 Biferi Pierluigi Arcinazzo Romano 
10 Mancini Maria Palma Arcinazzo Romano 
11 Fratticci Elena Ienne 
12 Trenta Rocco Bellegra 
13 Trenta Loredana Bellegra 
14 Proietti Luca Bellegra 
15 Tomassi Maurizio Marano 
16 D’Urbano Katia Arsoli 
17 Antonucci Federico Subiaco 
18 Procaccianti Emilio Subiaco 
19 Campi Maddalena Subiaco 
20 Marchetti  Giovanna Subiaco 
21 Mancini Daniele Subiaco  
22 Ghizzani Pina Subiaco 
23 Pistoia Angelo Subiaco 
24 Suna Longo  Cervara 
25 Silvestro Cherubini Rocca Canterano 
26  
27 

Simone Tantari 
Lollobrigida Valentina 

Affile 
Subiaco 
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