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Associazione Nazionale Famiglie
di Disabili Intellettivi e Relazionali



Subiaco, 10 luglio 2007

. Al Distretto Socio Sanitario G4
Coordinatrice Maria Colazingari

= Alla ASL RMG Direzione Sanitaria Subiaco
. Ai Sigg. Sindaci del IV® Distretto Socio Sanitario

= Al Presidente della Comunita Montana dell’Aniene
Luciano Romanzi

. All’Assessore ai Servizi Sociali della Provincia di Roma
Claudio Cecchini

. All’Assessore alle Politiche Sociali della Regione Lazio
Alessandra Mandarelli

. All’Anffas Sede Nazionale
. All’Anffas Regione Lazio onlus
Prot.n.:
oggetto: relazione trimestrale aprile-giugno 2007, attivita Centro Diurno Anffas onlus Subiaco.

Il sottoscritto Alessandro Scafetta responsabile legale dell’Associazione Anffas onlus
Subiaco, ente gestore del “Centro Diurno per Disabili Adulti” inserito nel Piano di Zona del
Distretto G4, comunica agli Enti in indirizzo la continuita dei servizi Socio Assistenziali,
garantendo ai disabili e alle loro famiglie un servizio stabile attraverso il programma
settimanale stabilito dall’Educatrice e coordinatrice del Centro, dott.ssa Alessia Vargiu, in
accordo con gli operatori e il Direttivo Anffas.

Continua la collaborazione con il D.S.M. della ASL RMG, con le scuole, e con la Ass. Antares

per le attivita sportive.
Riguardo al servizio di trasporto con grande soddisfazione siamo in grado di informare che
possiamo disporre anche del terzo pulmino, che ci fu donato diversi anni fa dal Comune di
Marano Equo, per il quale dopo lunghissime procedure burocratiche siamo riusciti ad ottenere i
permessi e I'omologazione. Il pulmino & dotato di elevatore per carrozzine, in questo modo
riusciamo a garantire un servizio migliore per i disabili in carrozzina che frequentano il Centro
Diurno.

A seguito di colloqui intercorsi con il Sindaco di Subiaco in merito al trasferimento del
Centro Diurno nei nuovi locali della ex “Stazione Ferroviaria”, informiamo che il Comune di
Subiaco ha provveduto a richiedere I'allaccio definitivo dell’elettricita all’'Enel, e che I'Enel non
potra adempiere a questa richiesta prima del mese di settembre. Pertanto il trasferimento del
Centro € rimandato al prossimo autunno.

In conclusione, il nostro impegno per portare sempre al meglio la qualita dei servizi,
collaborando con il Distretto G4 per tutti i problemi inerenti il Progetto € assicurato anche e
soprattutto dalla nostra esperienza pit che ventennale nel campo della disabilita

Il Presidente
Scafetta Alessandro



Relazione Trimestrale Aprile-Giugno2007

a cura della dott.ssa Alessandra Di Pasquali, Psicologa Centro Diurno Anffas onlus Subiaco

Durante i mesi di Aprile Maggio e Giugno del corrente anno, sono state affrontate le

seguenti tematiche:

1. Colloqui di sostegno e di ascolto con i familiari degli utenti.

Tali colloqui hanno la cadenza di almeno una volta al mese o a seconda delle necessita
legate al singolo caso o della richiesta esplicita da parte del familiare o dello psicologo
del Centro Diurno quando ritiene opportuno parlare dell’utente.

2. Colloqui e collaborazione con il DSM di Subiaco e il CIM per il monitoraggio (1
volta al mese) del farmaco per quei pazienti che vengono seguiti dallo
psichiatra del CIM (farmaci per la depressione, schizofrenia, disturbi del
comportamento, autismo etc.).

3. Monitoraggio dei piani individualizzati, con una verifica degli obiettivi
raggiunti dall’'utente ed una programmazione di nuovi obiettivi.

Riunioni mensili di equipe.

5. Collaborazione dell’ANFFAS con l'assistente sociale per programmare progetti
che mirano ad intervenire sul disagio del giovane adolescente a rischio.

6. Giornate Formative: “Introduzione nell’ambito italiano del 10° Sistema di
Diagnosi, Classificazione e Programmazione dei Sostegni alle persone con
disabilita intellettive (AAMR)".

1. In questo trimestre sono stati effettuati colloqui con i familiari degli utenti del Centro
Diurno.
L'obiettivo dei colloqui € stato quello di:

e Raccogliere maggiori informazioni su come l'utente si comporta a casa, su eventuali
comportamenti problematici e sulla gestione degli stessi nei vari contesti di vita
quotidiana;

e Ascoltare eventuali preoccupazioni, paure o perplessita del familiare riguardo la
situazione a casa;

e Fornire tutte le informazioni relative all’'utente nel periodo trascorso al Centro e parlare
dei progressi fatti e di come lavorare per raggiungere nuovi obiettivi a seconda delle
potenzialita del ragazzo (revisione dei progetti individualizzati);

e (Collaborare con il familiare dell’'utente al fine di generalizzare il comportamento

appreso, negli altri contesti di vita.



e Monitorare insieme al familiare il progetto individualizzato del ragazzo, al fine di
condividere gli obiettivi raggiunti e quelli da raggiungere attraverso il potenziamento
delle “abilita emergenti” (sono tutte quelle abilita che necessitano di un lavoro di

potenziamento).

2. Si e ritenuto importante e opportuno continuare la collaborazione con le varie strutture
locali, tra cui il DSM di Subiaco e il CIM ( Centro Salute Igiene Mentale). Un lavoro di
equipe con le varie figure professionali che ruotano intorno all’'utente, & fondamentale e
proficuo per migliorare la qualita della vita di persone con un disagio fisico e/o mentale. E
stato effettuato, una volta al mese, il monitoraggio dei farmaci per tutti quegli utenti che

seguono una cura farmacologica presso il CIM.

3. Nel mese di Aprile & stata effettuata la revisione dei piani individualizzati per ogni utente
del Centro Diurno.

Hanno partecipato al lavoro, sia gli operatori che seguono i ragazzi, sia la dott.ssa Vargiu,
educatrice del Centro.

Tale revisione & fondamentale per monitorare il lavoro fatto e per lavorare sulle potenzialita

di ogni utente per il raggiungimento di nuovi obiettivi.

4. Una volta al mese si sono tenute le riunioni d’equipe dove si & parlato dell’landamento
del lavoro nel Centro Diurno e dove si € discusso dei singoli casi e di come organizzare il
lavoro in vista di nuovi inserimenti. E stato poi dato spazio ad un confronto tra gli operatori
del Centro Diurno, ritenendolo importante per continuare a lavorare in un clima sereno.
Insieme all’equipe si € deciso di programmare:

a) una riunione di equipe una volta ogni 15 giorni

b) una riunione insieme al direttivo una volta al mese

C) una riunione mensile con i ragazzi del servizio civile e tirocinanti

5. Continua la collaborazione con |'assistente sociale di Subiaco Anna Semproni, riguardo il
progetto che mira a sostenere ed aiutare i giovani adolescenti a superare tutte le difficolta
richieste da questa fase di crescita e di trasformazione psico- fisica e di cambiamento
anche sul piano relazionale con la famiglia e gli amici.

Durante il mese di aprile & avvenuto un incontro con l‘assistente sociale di Rocca Santo
Stefano

per monitorare l'intervento su un utente del Centro Diurno.

6. Durante il mese di aprile e il mese di giugno insieme alla dott.ssa Vargiu si & partecipato
alle 3 giornate formative relative al progetto “10° Sistema AAMR e presentazione della

scala SIS (The Support Intensity Scale)”. Tale progetto ha come obiettivo Ia



somministrazione della scala SIS ai 30 utenti del Centro Diurno per incrementare i “bisogni
di sostegno” in relazione agli aspetti oggettivi della qualita della vita del ragazzo con

disabilita intellettiva.
A tale progetto parteciperanno sia gli operatori del Centro Diurno che le famiglie degli

utenti.

Dott.ssa Alessandra Di Pasquali

Psicologa ANFFAS onlus Subiaco



Relazione Trimestrale Aprile-Giugno 2007 Attivita Centro Diurno Anffas Onlus Subiaco
a cura della dott.ssa Alessia Vargiu, Educatrice Centro Diurno Anffas onlus Subiaco

Ritengo importante segnalare che dall’ll Giugno ai ragazzi del Centro Diurno viene
somministrato il protocollo SIS (Supports Intensity Scale) utile per la valutazione dell’intensita
dei bisogni di sostegno.

Ad ogni ragazzo viene somministrata una scala che verra inserita nella cartella personale
visionabile presso gli uffici della segreteria.

Questo fa parte del Progetto Anffas finanziato dal fondo nazionale associazionismo ex |I.
383/2000-direttiva 2005- “Introduzione nell’ambito italiano del 10° sistema di diagnosi.
Classificazione e programmazione dei sostegni alle persone con disabilita intellettive
dell’American Association Mental Retardation (AAMR).

Queste sono somministrate dalla psicologa e dall’educatrice del centro avendo partecipato al
corso di formazione tenutosi a Roma il 27 Aprile, 1’11/12 Giugno dal Prof. Luigi Croce ed il
dott. Mauro Leoni.

Per quanto riguarda le attivita del Centro
I ragazzi giornalmente sono impegnati in attivita svolte a mantenere e a rinforzare le
autonomie personali e didattiche.

Ognuno di loro € diviso in gruppo e affidato ad un operatore che lo segue in tutte le attivita.

Con la conclusione delle scuole si sono conclusi i progetti di attivita motoria ed educazione
musicale tenuti rispettivamente dal prof. Carlo Petrini ed Alessandro Enea, docenti della scuola
media “Angelucci” di Subiaco.

Il 13 Aprile i ragazzi sono stati ospitati negli studi della Rai alla trasmissione “Affari Tuoi”,
andata in onda il 18/19/20 Aprile; questa & stata una buona occasione per osservare come
viene realizzata una trasmissione televisiva e conoscere un personaggio famoso.

Il 25 Aprile si & partecipato alla manifestazione “Solidali fino alle stelle” organizzata dai Servizi
Sociali di Albano Laziale dove i ragazzi hanno potuto esporre in uno stand i lavori realizzati
durante I'anno.

Il 19 Maggio il comune di Affile ha organizzato una festa per premiare i ragazzi che hanno
partecipato ai Campionati Nazionali di Bocce a Gorizia, dove uno dei nostri ragazzi, Mauro
Callari e diventato Campione Nazionale di Categoria. Massimiliano Pasqualoni, Luciano
Pasqualoni ed Emilio Procaccianti si sono posizionati rispettivamente secondo singolo e secondi
a coppie. Alla premiazione hanno partecipato i rappresentanti dei comuni di Affile, Arcinazzo
Romano e Subiaco.

Il 31 Maggio i ragazzi si sono recati come ogni anno al parco giochi dell’Eur , dove hanno
trascorso una giornata in allegria.

Il 9 Giugno ci siamo recati al centro sportivo la "Madonnetta” ad Acilia per la festa della UISP;
qui i ragazzi hanno potuto cimentarsi in varie attivita sportive (canoa, piscina, atletica, calcio).

Il 23 Giugno si & trascorsa una giornata al mare a San Felice Circeo e il 28 ci si € recati al
santuario della Santissima Trinita a Vallepietra.



Il Mercoledi mattina i ragazzi svolgono attivita motoria all’aperto; (atletica, corsa, lancio del
peso e salto in lungo); in collaborazione con la sig. Mimma Panzini;

il Lunedi, Martedi, Giovedi e Venerdi si svolgono i laboratori di decorazione, gesso e
falegnameria, tenuti dagli operatori del centro.

Alessia Dott.ssa Vargiu



FESTEGGIAMENTI ORGANIZZATI DAL COMUNE DI AFFILE PER I RISULTATI
OTTENUTI DAI RAGAZZI Al CAMPIONATI DI BOCCE




ACILIA FESTA U.L.S.P.
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ROMA. PARCO LUNEUR.




RIEPILOGO COSTI GESTIONE CENTRO DIURNO*
[I° TRIMESTRE 2007

VITTO 6.139,00
TRASPORTO 4.124,08
CONSULENZE 1513,6
AFFITTO LOCALI 2007 778,69
POSTALI 52,00
MATERIALI CONSUMO CENTRO DIURNO 1.153,19
TELEFONICHE 401,79
PSICOLOGO 1.843,80
PULIZIA LOCALI 720,00
PERSONALE (comp. netti) 19.760,50
IMPOSTE E TASSE* 14.747,85
TOTALE COSTI II° TRIMESTRE 2007 € 51.234,50

il fascicolo dettagliato corredato delle fatture di acquisto € depositato presso
il Distretto Socio Sanitario G4, a Subiaco



